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Alors

que 2026 se leve,

elle arrive portant un poids

&

En numerologie, c’est une
Annee Universelle 1
(2+0+2+6-10, 1+0-1), annon-
ciatrice d'une reinitialisation
globale, de nouveaux departs,
et de 'energie brute et
initiatrice d'une graine plantee
dans la conscience collective.

Cela coincide avec l'annee du
Cheval de Feu chinoise qui
commence a la Mouvelle Cune
du 17 Fevrier. Ce sera un cycle
dynamique, indomptable et
farouchement energeétique, qui
charge vers l'avant avec un
esprit et une passion revolu-
tionnaires, succedant a 'Annee
du Serpent de Bois qui a offert
la possibilite de se depouiller
avec grace des facons de-
passees et de se reconstruire
avec des structures resilientes
et interconnectees.

Sur fond de marees
geopolitiques complexes, ces
archetypes invitent non pas a
une observation passive, mais
a une cocreation active et
courageuse.

symbolique profond.

S

Ce guide n'a pas ete concu
pour ignorer les circonstances,
mais a exploiter cette
confluence unique d'energies
pour cultiver abondance
personnelle et collective a
partir de la base, transformant
le sol méme du defi en un
terrain fertile pour la
croissance.

Pour tirer le meilleur parti de
I'énergie de I'Année 1 de 2026,
plantez consciemment les
graines de ce que vous
souhaitez voir fleurir dans
votre vie et votre monde pour
le prochain cycle de neuf ans.

Cela exige une clarte radicale
et 'abandon des schemas
depasses, en achevant le
"depouillement™ que le Serpent
a initie. Posez des fondations
intentionnelles et audacieuses
pour votre sante, vos relations
et votre but.
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Ce Cheval de Feu, quant a lui,
exige une action alignee avec
une passion authentique. Cette
annee recompensera l'audace,
lintegrité et le mouvement.
ITattendez pas la stabilite;
creez la stabilite par un
mouvement intentionnel.

Dans la sphere geopolitique,
cela se traduit par le fait de
favoriser une stabilite
inebranlable dans votre
royaume immediat (votre
foyer, votre communaute et
vos reseaux) tout en utilisant la
nature sociale du Cheval pour
construire des ponts locaux et
resilients de soutien et
d’echange. C'énergie du Cheval
de Feu est immense: canalisez-
la pour maitriser votre art,
defendre vos valeurs et
investir dans des competences
tangibles.

Cest une annee o0 les coeurs

braves doivent mener, non par
arrogance, mais a partir d'une
resilience vive et tournee vers
I'avant.
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(C'abondance en 2026 sera
redefinie non comme une
simple accumulation, mais
comme souverainete, vitalite et
fFlux aligne. Gerez le potentiel
d'epuisement du Cheval de Feu
en construisant des cycles
rythmiques d'effort concentre
et de repos intentionnel.

Pensez au galop du Cheval suivi
du paturage. Utilisez la
vibration pionniere du 1 pour
innover, surtout dans la facon
dont vous creez et partagez de
la valeur. Dans un monde
exterieur fluctuant, votre plan
d’abondance doit etre enracine
dans l'adaptabilite, l'intelligence
emotionnelle et la culture de

ressources non extractives .
une connaissance profonde,
des relations solides et la paix
interieure.
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Voyez les bouleversements
geopolitiques non comme une
source de peur, mais comme
un paysage qui met en lumiere
ce qui est vraiment essentiel.
Votre acte le plus abondant
pourrait etre de devenir un
noeud de calme, de clarte et de
soutien pratique dans votre
reseau, isolant ainsi votre
realite du chaos exterieur et
attirant des opportunites de
collaboration.

Pour naviguer cette annee
puissante avec grace et
amplifier vos intentions, les
elixirs vibratoires peuvent
servir d'allies profonds.

" 4

Comme accorder un
instrument a une frequence
specifique, les elixirs peuvent
aider a harmoniser votre
energie personnelle avec les
qualites que vous souhaitez
incarner, que ce soit le
courage du Cheval de Feu, les
nouveaux departs concentres
de 'Annee 1, ou le calme ancre
necessaire au milieu de
lincertitude.

lls peuvent soutenir le
"depouillement™ emotionnel et
énergetique requis pour surfer
sur les vagues de cette annee
avec agilite, transformant les
turbulences interieures en ¢elan
vers 'avant et assurant que
votre esprit vibrant est non
seulement protege, mais
potentialise pour la creation.
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CElixirs geneéraux

lan White, fondateur des
Australian Bush €lower
Essences, a cree un élixir de
combinaison numerologique
pour chaque annee depuis
2024, en plus de la gamme
limitee numerologique avec les
Nombres Dominants de 2 a 11,
22, 33 et 44, lIs renforcent
I'equilibre emotionnel et sont
adaptes a votre lombre
Dominant.

C'elixir de cette annee a ete
crée pour sodtenir le puissant
changement energetique de
I'Année Universelle 1, la
deuxieme annee du nouveau
cycle de neuf ans et une
periode d'action decisive.

Ce melange aide a eliminer la
procrastination, a dissoudre les
habitudes depassees et a
renouveler votre
concentration sur la gestion
financiere, renforcant votre
capacite a aller de l'avant avec
clarte, resilience et intention.

pour 2026

—_— 0 ©® %

Dynamis Essence renouvelle
I'enthousiasme et la joie de
vivre. Il est destine a ceux qui
ne se sentent «pas tout a fait
bien>, vides, blases, decou-
rages ou alourdis par leur
corps physique. Il aide egale-
ment avec les sentiments de
restriction et de limitation
physique.

Banksia Robur traite la perte
temporaire d'elan et d'enthou-
siasme due a I'epuisement, a la
deception ou a la frustration.

Il est different d’Old Nan
Banksia car il est pour les
personnes qui sont normale-
ment tres dynamiques. Il les
sortira de la «orniere» dans
laquelle ils sont et les remettra
sur un terrain solide, en
marche a nouveau.
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Super Vitality, de Pacific
Essences, revitalise I'energie a
tous les niveaux et recharge
nos batteries. Il aide a la
regeneration et a la
revitalisation du Corps/Esprit/
Ame.

Une de ses principales qualites
est qu’il augmente I'endurance
et favorise la performance
optimale... excellent pour les
athletes ou pour toute
personne dont la vitalite
naturelle diminue et pour toute
personne qui ressent les effets
du vieilissement. Ce fait quil
harmonise les emotions et
restaure |'optimisme n'est que
la cerise sur le gateau.

Cily of the Valley est un tonique
emotionnel nous aidant a voir
«a travers les yeux d'enfant>. Il
nous connecte a la radiance et
a la vitalite intérieures du
centre du coeur. Il nous aide a
ecoduter avec les oreilles du
coeur et nous donne le
courage de nous exprimer
avec clarte, confiance,
simplicite et aisance.

Twelve Gems est un élixir de
combinaison qui est un coffre
au tresor unique, resonnant au
niveau cellulaire pour nous
permettre de nettoyer,
redemarrer, reinitialiser et
retourner a la liberte mentale
en vidant les dechets cellulaires
et en lachant les croyances
limitantes, en faisant confiance
au flux de la vie et a sa
capacite a contourner les
obstacles, en trouvant des
solutions nouvelles et efficaces
aux problemes et defis, et en
developpant une conscience
centree sur le coeur, un
pardon renforce, une
tolerance et une receptivite.
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Green Hope farm nous
apporte Vitality, un rappel
energetique daller dans nos

ceoeurs pour l'ancrage, la force,

la direction, la connexion a Dieu
et a tout le reste.

Cette combinaison nous aide a
entendre chaque message de
notre coeur plus clairement et
nous donne la force de suivre
sa sagesse impeccable.

GREEN HOPE FARM

Red Jasper, des Crystal Energy
Essences, nous apporte force
et vitalite en periode de besoin.

Black Currant, un autre joyau
de Green Hope farm, nettoie et
purifie notre corps étherique
des detritus des sept dernieres
generations de notre famille,
tout cela etant souvent encore
contenu dans notre systeme
energetique a notre insu.

Cela signifie que nous navons
plus a porter le bagage de nos
incarnations precedentes ou
celui de nos ancetres, mais
pouvons etre libres de
retrouver un niveau de vitalite
energetique inegale.

Il nous ancre fermement dans
les profondeurs ardentes de la
terre, afin que nous puissions
recharger nos batteries et
avancer, physiquement,
emotionnellement, mentale-
ment et spirituellement.

Red Jasper est un éelixir de
reapprovisionnement; combine
a un élixir de protection, il aide
a maintenir un haut niveau
d'integrite energetique.
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Corn, de Spirit-in-Vature
Essences, illustre le fait de
vivre pleinement linstant
present; une attitude interieure
de volonte, et 'engagement a
mener a terme les projets et a
effectuer les changements
psycho-emotionnels
necessaires. Corn ameliore a la
fois la quantite et la qualite de
I'energie disponible pour nous.
Plus nous possedons de
vitalite, plus nous avons
d’enthousiasme pour la vie.
Corn Essence nous encourage
a faire les choses anciennes
de nouvelles facons et nous
renforce lorsque nous faisons
face au changement (un
nouvel emploi, un
demenagement dans une adutre
ville, partir a l'universite).

Celixir Apple est tres efficace
dans les periodes d’inquietude,
de doute ou d'indecision. Tous
ces etats de stress nous
drainent subtilement de notre
energie, nous laissant ouverts
a la maladie. Apple est
egalement indique chaque fois
que nous souhaitons retrouver
I'equilibre subtil entre le corps
et I'esprit. Cet élixir traite
directement de la loi du
magnetisme : lorsque nous
vivons en santeé mentale et
physique, nous attirons a nous
davantage de la meme chose.

)

L

Spirit-in-Nature
Essences™

Et lorsque nous vivons dans la
peur de la maladie et de la
debilite, nous attirons exacte-
ment cela.

Pear €ssence transmet la
volonte et I'ouverture pour
faire face a l'inconnu, et il
renforce l'aura. Il nous aide a
construire des relations saines
en resolvant les conflits et les
resistances. Ce vrai message
de Pear est de rester intact
face aux tragedies et aux
tremblements passagers de la
vie.

Pear peut etre considere
comme la somme totale des
traits positifs des vingt elixirs
fFloraux de Spirit-in-Mature: une
paix parfaite, un calme parfait,
un amour parfait.
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Deva nous apporte Capucine
qui stimule la vitalite. Il est pour
le manque temporaire de
concentration et la fatigue dus
au surmenage, specifiquement
recommande pour les
personnes dont la profession
exige une activite intellectuelle
intense qui affaiblit le corps,
ainsi que pour ceux qui sont
trop intellectuels, au detriment
de leur corps physique.

Ipomee revitalise le corps. |l
aide aussi a briser les
mauvaises habitudes (alcool,
cafe, tabac). Il vous aidera a
regulariser les routines
quotidiennes (heures de repas.
heure du coucher) et a
ramener la stabilite necessaire
a un mode de vie equilibre.

Ce complexe Ciberations aide a
eliminer les habitudes mal-
saines et les facons depassees
a la fois physiques et psycho-
logiques. Il est utile pour sur-
monter l'impatience, I'agitation
et les mauvaises humeurs qui
surviennent pendant la periode
d'ajustement lors de I'elimi-
nation de ces habitudes.

Cacher Prise est un complexe
de chez Deva. Il vous donne la
capacite de lacher prise et le
discernement pour trouver le
bon equilibre dans vos
responsabilites. Il apporte une
vitalite renouvelee pour faire
face a la vie quotidienne.

Ce complexe Renaissance aide
a retrouver la paix et une
pleine integrite physique,
mentale et emotionnelle apres
une situation d’epuisement
complet. Il permet une
reconstruction suffisamment
solide pour pouvoir se
remettre d'un burnout et
avancer avec force, confiance,
vitalite et optimisme.

Cayenne est un catalyseur
puissant pour quand on se sent
«bloque» et ne peut pas
avancer. Cet elixir developpe la
volonte, la motivation et
I'enthousiasme. Il initie un
processus dynamique de
transformation pour debloquer
les situations et permettre
d’avancer.

DEVA

les emotions
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South African Essences nous
apporte linestimable
Baeometra, principalement
pour la fatigue, I'epuisement et
I'epuisement des ressources.

Il est utile lorsque I'on se sent
depasse, decourage ou
incapable de continuer, quand
tout demande trop d'effort.
Cet elixir restaure la vitalite,
I'energie, I'enthousiasme,
I'entrain pour la vie et un
sentiment de bien-etre.

Joy, un elixir alchimique de
South African Essences,
enflamme notre passion; il est
exaltant, dynamique et nous
pousse a l'action.

Cest I'energie omnipresente de
I'univers, et sa resonance
attire vers nous davantage de
raisons de nous rejouir.
Pourtant, pour des raisons qui
nous sont propres, nous
choisissons de nous maintenir
en dehors de la joie - cet elixir
vous aidera a lacher prise et a
entrer dans la resonance de la
joie.
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Elixirs de Cheval de Wild
Carth Animal €ssences

é =
Wild Horse nourrit un
sentiment d'ouverture aimante,
d'appartenance et de conne-
xion avec les autres. I
encourage la force,
I'endurance et le pouvoir.

Wild Horse ouvre doucement le
chakra du Coeur. Il est
approprie pour ceux qui ont le

coedur gros.

S

Wild €oal apporte un soutien
nourrissant pour accueillir et
liberer les larmes de chagrin
qui subsistent de problemes
d’enfance non resolus. l
favorise la genérositée de coeur
et la douceur. Il est pour
embrasser le coeur pur et
tendre de I'enfant qui reside a
linterieur, pour nourrir la
douceur et le sentiment
d’appartenance; pour

s approfondir dans I'experience
du chakra du coeur de notre
Enfant Interieur. Il permet de
soigner le coeur brise do aux
blessures de l'enfance,
permettant de ressentir la
douleur de cette blessure et de
la liberer par les larmes. Pour
étre dans son coeur au niveau
le plus profond de notre etre.
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Fire €lement related

9 i e .

Nulla Mulla, des Australian Bush
Flower Essences, est pour le
retablissement personnel
apres I'experience devastatrice
de bralures par la chaleur ou le
feu. Si vous trouvez que
I'’Annee du Cheval de Feu
devient trop intense pour vous,
cet Elixir peut reduire les
effets negatifs du feu et des
rayons du soleil. Il est pour
ceux qui ont une peur du feu
ou des flammes (souvent due
a une vie antérieure). Si cette
peur est inconsciente, elle se
manif estera souvent par un
manque de vitalite, comme si la
personne souhaitait s'effacer.

Fire Essence, un élixir White
Cight des Australian Bush
Flower Essences, peut ouvrir
les gens a leur source la plus
ancienne, le moment oo I'ame
a initialement choisi le but de la
vie pour ses incarnations
terrestres. Corsque le chemin
de vie d'un individu est revele, il
sera inspire et motive a
accomplir sa destinee la plus
elevee. Mais lan previent que
cet élixir ne fonctionne que si
NOUS NOUS engageons corps et
ame a aller de l'avant.

< @SSCNCES

fireweed Combo d'Alaskan
Essences soutient les proces-
sus de transformation, de
transition et de changement. |l
peut etre utilise pour se pre-
parer a des experiences trans-
formationnelles de toutes
sortes, mais est particuliere-
ment utile lorsque vous etes
dans un processus intense et
avez besoin de soutien supple-
mentaire pour le traverser.

fire Element de Pacific
Essences est pour ceux qui
ressentent un manque d'en-
thousiasme ou de passion dans
leur vie ainsi que pour ceux qui
sont facilement surexcites et
impatients.

Petaltone Essences nous
apporte €ire Tone, qui est un
elixir de protection de l'aura a
plusieurs couches. Utilise avant
de dormir, il offre presque une
«cage de Faraday> psychique,
permettant un espace person-
nel pour se reposer profonde-
ment. Pendant la journeg, il
aide a garder votre aura dans
les limites plus rapprochees
necessaires aux activites
mondaines. Cet ¢lixir est pour
usage externe uniquement.
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Nerci beaucoup d'avoir
telecharge ce pdf gratuit

Tous les élixirs mentionnés
dans ce document sont
disponibles ici:

Suivez nous sur
Instagram ou Facebook
9¥ apprendre plus sur nos elixirs



https://fleursdevie.com/

